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CHAMPIONNAT DE FRANCE DE LANCERS HIVERNAUX
Nice - 20-22 février 2026

UNE MEDAILLE
DE
BRONZE

TEINTEE
D’EMOTION
POUR
ARTUS RICAUD

Artus se souviendra longtemps de cette fin de matinée du 21 février 2026, lorsqu’il a enfin
libéré son bras pour propulser son poids a 15m10 son record personnel mais aussi une
performance qu’il attendait.

Pur produit du club abbevillois, il a suivi le cursus commun, passant par I’école d’athlétisme
ou il était jugé par ses éducateurs comme tres remuant, avant de rejoindre le groupe benjamin
minime pour une formation compléte sans hyper spécialisation, fruit du travail des entraineurs
spécialisés du SCA.

La bascule est arrivée en cadet lorsqu’il a rejoint le groupe lancer. Un premier championnat
de France en cadet 2, puis tous les autres avec a chaque fois un record personnel a la clef.

Cette médalille de bronze récompense un athléte méritant qui a subi un drame familial il n’y a pas
si longtemps avec la disparition tragique de son pére.

Nul doute que ses pensées se sont tournées vers lui lorsqu’il est monté sur la 3eme marche du
podium.

Ne ménageant pas sa peine aux entrainements, rarement absent, il récolte enfin les fruits de
son travail.

« il n’est pas le plus grand, ni le plus fort, encore moins le plus technique mais il a en lui cette
capacité a se surpasser qu’avait Boris ou Antoine »

......... précise Freddy SERVANT, je suis trés content pour lui.



