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BEAUCOUP D ACTIVITES EN CE MOIS DE FEVRIER 

 

Réponse en bas du SCA ACTU 

 

 

Thomas SERVANT Champion Régional Sénior au lancer du Poids  14m71 

Jérôme LAFORGE Vice-Champion Régional au poids Sénior 14m35 

Gildas LAUNEY Vice-champion Régional et RP au triple saut Junior 13m09 

Artus RICAUD Vice-Champion Régional au Poids Cadet avec un nourveau RP 13m41 

Maxime MASSEZ Vice-Champion Régional au Poids Junior 13m51 

Elodie LEJEUNE COEVOET 3eme au Triple SAUT cadette  

François SIMON : 3eme au saut à la Perche Sénior (4m03)  

Belles préstations de : 

Paul CREPIN au triple saut 12m81 (4eme) 

Jeanne COOLS au saut à la Perche 2m83 (6eme) 

Paul FIEVEZ au triple saut 12m05 (8eme) 
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Triathlon Minimes Filles : 

Apolline CADREN 11eme (2eme au triple saut) 

Isaline ALLIBE 13eme (3eme au triple saut) 

Rose HUYGHE 14eme 

Madina-Rose SARR 15eme 

Faustine LEFEBVRE 17eme 

Triathlon Minimes Garçons : 

Arthur GENTELET 4eme (Champion dép. au Triple saut – 3eme sur 50m et 50m Haies) 
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Record personnel pour Nicolas CARON 16m62 

Jérôme LAFORGE 14m28  

De gros gros progrès chez nos jeunes GRAND BRAVO A TOUS 

Triathlon Benjamine 1ere année : 

Victoire de Camille BOUTHORS au triathlon  

5eme Célia GAWRONSKI  

Triathlon Benjamine 2eme année : 

2eme place pour Madine BONVALET  

6eme Cyrielle GOSSET – 9eme Elisa THERON  

Triathlon Benjamin 1ere année : 

6eme Martin CHEVALIER-BLOT 

Triathlon Benjamin 2eme année : 

Victoire de Théo FAUQUEMBERGUE  
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Nos plus jeunes se donnent à fond dans la joie et la bonne humeur. 

Chez les éveils : 
1ere place pour Pierre B, Oscar, Tom et Florine,  
2eme Léonie Leo et Baptiste  
3eme place pour Abygaelle, Zélie, Prune et Hugo  

5eme place pour Erin, Marceau, Gwenaël et Aaron  
Chez les poussins : 
1ere place pour Pierre D,  
2eme place pour Florentin   
3eme place pour Marceau,  

Osman termine au pied du podium  
Chez les poussines : 

 Le moins que l'on puisse dire c'est que c'était serré  
1ère place avec 60 points pour Capucine 
2eme Ambre R avec 54 points 
3eme Lucie avec 53 points.  
4eme place pour Ambre avec 52points.  
5eme Charlotte avec 50 points.  

7eme Lila avec 46 points ex-eaquo avec Norma  

Un podium 100% abbevillois dans chaque catégorie  

Et Merci aux parents pour leur aide dans les différents ateliers  
 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=379938818011641&set=pcb.379947601344096&__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
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On a pu apprécier de jolis gestes techniques et des 
 cascades impressionnantes (Bravo Pierre)  
 

 
 

 

Le SCA Athlétisme bien représenté à Arras 

 
Vingt athlètes du SCA Athlétisme étaient présents à la demi-finale des 
championnats de France de cross d'Arras ce dimanche 18/02/24. Avec beaucoup de 
pluie durant la journée et un parcours très exigeant qui se transformait en bourbier 
au fil des courses, deux athlètes du SCA A ont décroché leur qualification au 
championnat de France. 
● La jeune Eugénie Lejeune en junior, qui avec une course bien équilibrée, tout en 
régularité, obtient une très belle 29e place au classement. 
● Le champion abbevillois Arnaud Michel, a encore brillé sur le cross élite. Fort de 
son expérience et de ses qualités de crossman, Arnaud après un départ prudent, a 
progressivement remonté les meilleurs coureurs des hauts de France, pour obtenir 
une excellente 11e place au scratch et la 1ère place en Masters. Arnaud avait déjà 
le mercredi dans la semaine, brillé en emportant le championnat de France 
gendarmerie à Saint Astier en Dordogne. Il ne manquera pas de bien représenter le 
SCA A le 10 mars près d'Albi dans le Tarn pour les championnats de France de cross. 
● À noter également une troisième place sur le podium des Masters 1, pour la 
championne centuloise Stéphanie Le Besq qui n'a pas hésité à affronter la jeunesse 
des Hauts de France sur le cross court Femmes avec une 38e place au scratch. 
 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=379938818011641&set=pcb.379947601344096&__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=379938818011641&set=pcb.379947601344096&__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=379938971344959&set=pcb.379947601344096&__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=379938971344959&set=pcb.379947601344096&__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/100079865768424/videos/pcb.379947601344096/358133267033928?__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/100079865768424/videos/pcb.379947601344096/358133267033928?__cft__%5b0%5d=AZWM2hD7eGGeTSMSDj-gFhIfOfZaRVYG4ua-S8eWRrmhpzISVpzIGAmD4fLx0nPQ9QZWs883mH4Y2XzMKjojntPVgks_zQxtH-sbZI-BiJvOV-rBywGxUM-HerPCZtJs53xFOHnZbxF43dZHq2ePLbYdQhUjSUFGqRMbIJ4OyLphFw&__tn__=*bH-R
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5 lanceurs Abbevillois présents lors de ces championnats : 

Championnats Nationaux des lancers longs pour Thomas SERVANT au lancer du disque. 

Championnats Nationaux du lancer de Poids pour Thomas et Jérôme LAFORGE 

Championnats de France Jeunes au lancer du poids pour Maxime MASSEZ – Artus RICAUD et Nicolas CARON 

 

Jérôme devient champion de France National au poids après une longue bagarre avec son coéquipier de club. 

Belle victoire bien méritée pour Jérôme qui récompense son sérieux aux entrainements, 2 jets au-delà des 15m00 juste 

devant Thomas 15m28 qui devient vice-champion de France.   

 

A peine le temps de tomber du podium que Thomas enchainait sur le concours de Disque.  

Transition compliquée, puisque les 2 concours se sont enchainés et pour Thomas très peu de temps d’échauffement. 

Concours comme on peut le voir plus que régulier. Il s’offre une nouvelle médaille de bronze cette fois-ci.  

Concours compliqué pour Nicolas CARON qui partait avec la meilleure performance française junior mais pour qui la 

pression a été trop forte, fébrile techniquement il termine 5eme avec une performance qui ne le réjouit pas du tout 

Dans cette épreuve même état d’esprit pour Maxime MASSEZ dont le meilleur essai est le 3eme : « je pouvais faire 

beaucoup mieux mais je me suis mis dans le concours trop tard ». 

 

Dernier à entrer en piste le tout jeune lanceur Artus RICAUD 14eme engagé sur 16 il prend un belle 7eme place en 

battant son record personnel 13m49 
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1 représentant Abbevillois sur la compétition Arthur GENTELET qui termine à la 11eme place au triple saut 10m44 
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2 et 3 mars : Championnats de France Masters à LYON 

10 mars : Course solidaire Femme à AMIENS 

9 et 10 mars : Championnats de France de Cross Cap’Découverte dans le TARN 

16 mars : Kid athlé à FRIVILLE ESCARBOTIN 

23 mars : Départementaux Poussins à AMIENS 

24 mars : 6 heures d’ABBEVILLE 

30 mars : Finale Départemental kid athlé à AMIENS 

 

Il s’agit de Thierry DIDIER, lanceur de marteau, record personnel et record du club sénior avec 54m06. 

Thierry est aujourd’hui juge régional lancers. 

 

 

 

« On apprend plus de ses propres défaites que des défaites des autres. » 

Monica Seles, 
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Il reste 2 grands sacs 22 euros l’unité 

Records et bilans  

 

 
 

https://www.sca-abbeville-athletisme.fr/ 

 

 

https://www.sca-abbeville-athletisme.fr/records-et-bilans/
https://www.sca-abbeville-athletisme.fr/

