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TRIATHLON BENJAMINS -MINIMES
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2 | Belle sortie pour les jeunes
du Groupe
Benjamins et Minimes
du SC Abbevile Athletisme
Camille BOUTHORS
Théo FAUQUEMBERGUE
S'imposent en chefs de file
chez les Benjamins

Belle sortie ce samedi 20 janvier au Triathlon d' Amiens pour le tout petit groupe, mais bien sympathique des
Benjamins et Minimes Abbevillois.

Une compétition attendue par les 2 coachs Laurent THIBOUW et Jean-Michel DEVISMES, afin de vérifier les
effets du travail technique réalisé ces derniéres semaines.

Des Fourmies dans les jambes pour certains, besoin de se rassurer pour d'autres qui participaient seulement a
leur premiere ou deuxieme compétition de I'année, mais I'envie de bien faire !

Cela va finalement bien se passer dans l'ensemble pour chacun, puisqu'on pourra constater en fin de
compétition, pas moins de 15 records personnel améliorés.

On retiendra surtout de cette journée, les 2 athlétes Benjamins s'imposant en Chefs de file, Camille
BOUTHORS chez les filles et Théo FAUQUEMBERGUE chez les garcons, tous les 2 réalisant de belles
performances et battant leurs records personnels a plusieurs reprises et de bien belle facon.

Chez les Benjamines:

Camille BOUTHORS s'adjuge la 1ére place du triathlon avec 72Pts avec une 5iéme place au S0m (8'"24) mais
va ensuite prendre la 2ié¢me place de la longueur (3m98) record personnel amélioré de 55cm s'il vous plait ! et
gagne le Poids 2kgs avec (7m36) record personnel amélioré de 1m21. Bravo Camille.

Derriére Camille, on retrouve Cyrielle GOSSET qui échoue au pied du Podium et certainement a cause de sa
contre performance au poids pour 2 petits points 62Pts au final, mais sera tres satisfaite de sa 2iéme place a la
longueur ou elle explose également sont record personnel (3m99) amélioré de 45cm.

Enfin on trouve a la 10ieme place 49Pts Elisa THERON, qui sera un peu juste sur le 50m //iéme place en
(8'""88) puis 6iéeme a la longueur (3m38) et 7i¢me au poids 2kgs en améliorant son record personnel (5Smé64).
Chez les Benjamins:

Théo FAUQUEMBERGUE s'adjuge également la 1ére place du triathlon avec 96Pts en I'emportant sur ces 3
épreuves, a 1pts de son meilleur score, grace a Un bon 50m Haies (8"75) puis en améliorant sa meilleure
marque au poids 3kgs (9m12) et en dernier un super concours de hauteur en franchissant (1m44) améliorant
de 9cm sont record personnel.

Chez les Mimines Filles:

Pas vraiment de leader chez les Minimes Filles, mais un groupe homogéne qui va donc se classer en milieu de
tableau des résultats de la 8ieme a la 14ieme place apreés avoir amélioré pour la quasi totalité leurs meilleurs
performances personnelles, a I'exception de Rose HUYGUE qui restera un peu en retrait de ses résultats
habituels.

Chez les Mimines Gargons:

Un seul engagé, Arthur GENTELET, c'était pour lui la compétition pour se rassurer apres une fin d'année
2023 ponctuée par des problémes articulaires aux genoux, et 1'obligeant a ne plus faire de triple saut pendant
quelques temps; Bien que cela ne soit pas encore tout a fait passé, il a pu reprendre l'entrainement début
janvier.

Il réussira a terminer son Triathlon en se classant a la 6ieme place, et en améliorant 2 records personnels, en
premier lieu sur le 50m (7"50) et surtout au triple saut avec un trés bon (10m69), a n'en pas douté, les 11m
seront dépassé cet été.




BRAVO A TOUS, ESPERANT VOUS RETROUVER ENCORE PLUS NOMBREUX A LA PROCHAINE SORTIE !

TRIATHLON 50m Plat Longueur Poids 2kgs
EDU_-I-I-IDRS V Points FPerf Place]Ferf RP |Flace|Perf RP [Place
Camille . 1 72 3724 5 |3.98m 2 |7.36m 1
TRIATHLON 50m Plat Longueur Poids 2kags
GOSSET g 9
Cvriell m Points Ferf Place|l]Perf RP |Place|FPerf Flace
yrielle 4 62 3760 8 [3.99m 1 [5,99m 3
TRIATHLON 50m Plat Longueur Poids 2kags
THERON g 9
E-I. m Points Ferf Place|FPerf Place|FPerf RP [Place
Isa 10 49 388 11 [3.38m 6 |5.64m 7

TRIATHLON 50m Plat 50m H(76) Triple saut
HEDOUX
Léoni Points Perf RP |Place]Perf RP |Place]Perf RP |Place
eonie § 57 7°81 6 9786 5 [8,39m | 5
TRIATHLON 50m Plat Hauteur Triple saut
kallTIBE Points Perf RP |Place|Perf Place|Perf RP [Place
saline 9 51 8"32 10 [1,20m 3 18,48m 4
TRIATHLON 50m Plat Longueur Triple saut
CADREN
. Points Perf RP |Place|Perf RP |Place|Perf RP |Place
Apoliine 9 51 8720 8 [3.51m | 6 [6,5m | 3
TRIATHLON 30m Plat Poids 3kgs Triple saut
:UYGHE m Points Perf Place|Perf Place|Perf Place
ose 11 45 3"34 11 |6,14m 3 |7,99m | 6
TRIATHLON 30m Plat 20m H(/76) Longueur
LEFEBVRE .
F ti m Points Perf RP |Place]Perf RP |Place|Perd RP |Place
austine 14 38 8"81 14 ]11"54 7_[333m | 8
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TRIATHLON 50m H(65) Longueur Poids 3kgs
E:EJQUEMBERGL{E' Points Perf Place|Perf RP |Place|FPerf RP |Place
€0 (» 1 96 8715 1 |1.44m 1 19,12m 1
Reéesultats
TRIATHLON 50m Plat 50m H(84) Triple saut
GENTELET
Arth Points Perf RP |Place|Perf Place]Perf RP |Place
ur 6 63 7750 5 8795 3 [10,69m | 1
RP = Record Personnel




