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Un retour a la compétition tout juste aprés les fétes de fin d'année reste toujours compliqué et aléatoire, et
cela dépend surtout de I'état de forme de chacun pour réaliser de bonnes performances, Mais visiblement
le groupe des sprinteurs et sauteurs Abbevillois s'en sort plutot bien avec des performances de qualité, et
des records personnels a la clé pour certains.

Chez les cadettes:

Elodie LEJEUNE-COEVET, dominera le 60m en améliorant a 2 reprises son meilleur temps de
référence, (8"3) en série, puis (8"2) en finale; Elle récidivera sur le 60 haies avec (9"6) en série, et (9"8) en
finale. Le concours de longueur lui sera moins favorable, avec des problémes de marques, elle ne réussira
qu'un saut a (4m66) terminant 3iéme. Elle terminera ensuite par sa discipline de prédilection le triple saut
ou elle est en attente d'un bon saut au dela des 11m30 pour réintégrer le top 10 National, et garantir une
qualification aux Championnats de France, ....mais aprés une journée ponctuée de 4 courses et 1
concours de longueur, cela paraissait compliqué d'y arriver, elle I'emportera certes avec une
performance de bon niveau, avec (10m89), mais loin du standard attendu, Elodie devra donc faire le choix
crucial : de faire moins d'épreuves sur une compétition si elle veut atteindre son objectif a court terme.
Lyna PAME, Sur le 60m, avec (9"2) elle s'arrétera au terme des séries. Sur la longueur, avec (4m02) elle
sera un peu en retrait de son niveau habituel 4m20, et se Classera 6iéme du concours. Sur le Triple saut,
il ne lui aura pas manqué grand chose, pour étre a son niveau habituel, elle se classera a la 3iém place.
avec (9m438)

Chez les Juniors Gargons:

Gildas LAUNEY, L'homme en forme du moment, tout d'abord sur le 60m, Gildas va s'imposer d'entrée
avec un bon chrono en (7"3) et améliore son record personnel. Fort de cette entrée en matiére, il se sent
pousser des ailes sur le Triple saut, et va s'adjuger le concours devant ses 2 coéquipiers de club en
retombant a (12m82), améliorant son record personnel en salle.

Paul FIEVEZ, Premier test concluant pour Paul sur le 60m haies(99), avec un temps de (9"3), il termine
2iéme. Au Triple saut, il ne parviendra pas a inquiéter ses 2 camarades de club et prendra la 3iéme place
avec (11m92).

Paul CREPIN, Sur le 60m avec un temps bien trop juste de (8"0) Il n'ira pas plus loin que sa série.

En longueur, comme I'an dernier en Cadet il va s'imposer avec (5m65) mais en restant bien en dessous
de son niveau réel. Tout comme au Triple saut, ou il faisait pourtant figure de favori, il ne parviendra
jamais a inquiéter Gildas et prendra la 2iéme place avec (12m37).

Chez les Masters:

Jean-Michel DEVISMES, Le désormais coach du groupe sauts Abbevillois était de retour de blessure, et
voulait se rassurer sur |'état de son genou en vue des Championnats de France a Lyon début Mars.

C'est désormais chose faite, puisqu'il remportera la longueur avec (4m33) devant son coéquipier de
toujours Freddy SERVANT (4m01). Tout comme rassurer au Triple saut ou il réalisera un bon saut test a
(9m80), performance bien en dessous de son niveau de référence, mais ne voulant prendre aucun risque
avant les grands championnats.




