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Traditionnellement les championnats départementaux ne sont pas révélateurs de grandes 
performances; Placés juste après les fêtes de fin d’année, les athlètes sont souvent en phase de 
reprise. 
Cependant le coach Abbevillois n’avait pas mis ses athlètes au repos leur proposant même un stage 
intensif. Il faut bien reconnaitre que quelques-uns ont déjoué les pronostics en améliorant leur 
meilleure performance de l’année. 
 
Nicolas CARON  IMPERIAL 
 
Le junior Abbevillois n’en finit pas de progresser. Désormais placé sur les listes ministérielles comme 
espoir de la discipline, celui-ci maitrise de mieux en mieux la technique en rotation pour approcher son 
record personnel avec (16m41) et se positionne comme un solide leader du poids dans sa catégorie. 
 
Au chapitre des confirmations on retrouve Thomas SERVANT (14m26). Après un mois de décembre 
très concluant le discobole a repris un cycle de préparation d’où ce jet satisfaisant.                         
Alexis LEVEL (13m29) confirme lui aussi ses progrès tout comme Julien DUPONCHEL (12m 88) et 
Thibaut ROBERGHE (11m37) dont c’était la rentrée, complète ce concours. 
Enfin à retenir encore les 13m06 du cadet Artus RICAUD qui améliore son record personnel et fait 
toujours parti des qualifiables pour les championnats de France.                                                                                                                 
 
Prochain rendez-vous, les départementaux de lancers longs toujours organisés à Amiens. 

 


