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Pour la deuxième année consécutive, les animateurs de l’école d’athlétisme du SCAA, ont 

donné rendez-vous aux parents et aux enfants afin de se retrouver une après-midi autour des 

différents ateliers proposés au sein du club.  

Le principe étant de composé un binôme du jeune athlète avec un de ses parents. Nouveauté 

cette année, nous avons pu compter sur la présence de l’école de DRUCAT le PLESSIEL grâce 

à leur professeur Sandrine GODIN. 

Au programme:                                                                                                                                  

relais Sprint/haies, saut en longueur avec perche, lancer de javelot et parcours F1.                                                                                                                                                               

Un relais parents contre enfants a également été organisé, voyant les enfants prendre leur 

revanche sur l’année dernière. 

Ils ont tout donné, les sourires sur les visages nous prouvent qu’ils ont tous passé une belle 

après-midi.  

Pour clore cette animation, un gouter était offert pour l’ensemble des participants.                           

Un classement a été établi pour récompenser les 3premièrs, les lots étaient :                                               

2 places pour Nausicaa, et des bons d’achats à INTERSPORT pour les 2
ème

 et 3
ème

 


