X BBEVILLE
S G Athlétisme Abbeville, 12 Juin 2023

LE JUNIOR NICOLAS CARON
PASSE LE CAP DES 16 M AU POIDS
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Meeting Lancers - Abbeville 10 Juin 2023

SCA

A 3 semaines du meeting lancers qui verra sur le stade Paul DELIQUE bon nombre d’athlétes
nationaux et internationaux, le coach Freddy SERVANT a pu vérifier que les installations
Abbevilloises attiraient des lanceurs a la recherche de performances.

« 11 clubs présents, quelques athlétes sont venus en repérage pour notre grand meeting et ils
ont été impressionnés par la qualité de nos plateaux » souligne le coach.

Mais il a constaté aussi que ses protéges étaient en forme ascendante. En tout premier lieu le junior
lere année Nicolas CARON pulvérise son record au poids avec un jet au-dela de la ligne des 16m
(16m25) confirmant ainsi son statut d’outsider au podium.

Crédité¢ de 14m50 Thomas SERVANT signe lui aussi son meilleur jet de ’année, sa sceur Chloé
restant quant a elle en dessous des 14m (13m75).

La bonne surprise est venue du marteau ou la senior Deborah BERGER pulvérise son record
personnel avec 35m22. Souhaitant se consacrer a ses ¢tudes depuis 3 ans elle n’a repris
I’entrainement que quelques jours avant les interclubs pour se tester.

Bien lui en a pris, car cette performance ’incite a persévérer; pour ne pas €tre en reste le cadet Hugo
GODIN se rapproche lui aussi de son record avec 34m16.

Au javelot Agathe COULON espérait concrétiser ses jets d’entrainement. Créditée de 31m90 la
cadette Abbevilloise devra améliorer sensiblement cette performance si elle veut participer aux
championnats de France a CHATEAUROUX.

MEETING DE TERGNIER
Les abbevillois s’exportent bien, Jérome LAFORGE s’est imposé au poids avec 13m 83 , loin
devant la concurrence.




