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A la demande de la FFA, Le référent National Thierry LICHTLE et Freddy SERVANT 
l’entraineur Abbevillois se sont rendus dans les Antilles Françaises afin d’apporter leur 
expertise sur les entrainements des athlètes du suivi National mais aussi de rencontrer leurs 
entraineurs. 
Un périple qui a commencé à Fort de France pour découvrir Thamera MANETTE   
Championne de France junior du poids et Marc Alexandre DULIN double champion de 
France junior du disque cette année. 
Après quelques jours passés en MARTINIQUE, le voyage s’est poursuivi en GUADELOUPE 
à la rencontre de Princesse HYMAN et Adrien ACINA respectivement Vice-champion de 
France cadette et espoir du disque, ce dernier étant entrainé par Jean Claude RETHEL 
toujours recordman de France du disque. 
 
Ce large tour d’horizon a démontré que le vivier local est pourvu d’un remarquable potentiel, 
un nouveau stage est d’ailleurs programmé pendant les vacances de Pâques qui selon les 
dates retenues, serait encadré de nouveau par Freddy SERVANT. 


