5[A §€ A . Athlétisme Abbeville, 21-11-2021

§G A CONFERENCE EUROPEENNE
% thlétisme SURLELANCER DE DISQUE
:

Samedi 20 Novembre 2021

L'entraineur Abbevillois
Freddy SERVANT convié par la FFA,
tout comme pres de 150 entraineurs

venus de 38 pays pour ce rendez-vous
a TALLINN (estone)

Comme chaque année, la fédération Européenne d’Athlétisme organise des conférences
ciblées sur des disciplines en invitant des entraineurs de renom afin de mettre leur
pratique en lumiére et les choix techniques qu’ils operent aupres de leurs athletes.

Cette année, la championne olympique du disque Valarie ALLMANN et son entraineur, ainsi
que Piotr MALACHOWSCHI champion du monde et le tout récent recordman du monde
espoir sont venus apporter leur expertise sur la discipline.

Pres de 150 entraineurs, venus de 38 pays s’étaient donné rendez-vous a TALLINN (ESTONIE).
La FFA avait délégué sur place, le référent national des lancers et 3 entraineurs choisis
pour leur compétence.
Parmi eux Freddy SERVANT, formateur et cheville ouvriere du club qui a suivi les débats
avec beaucoup d’attention.

« Je suis extrémement reconnaissant que la FFA ait pensé a moi, cela prouve que le travail
que je fournis depuis 4 décennies est toujours d’actualité aupreés des instances fédérales »
... précise lintéressé.

La délégation était logée au TALLINK SPA HOTEL, établissement de haut standing
régulierement choisi pour ce type d’événements.

TALLINN situé au bord de la baltique a donc I'espace d’un week-end, était le centre
névralgique d’une discipline en plein renouveau; Entraineurs, Statisticiens, Biomécaniciens
se sont succédés selon un timing tres serré, alternant séance théorique et technique.

Un week-end riche dont Freddy SERVANT fera profiter ses athlétes des son retour.



