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SC ABBEVILLE ATHLETISME
DEUXIEME DEFI LANCERS

Les dernieres mesures misent en place par le gouvernement a la fin de la semaine,
poussent les dirigeants du SCA vers un optimisme trés mesuré quant a une reprise
programmeée courant MAI.

Malgré ces perspectives peu favorables et en dépit de I'absence de quelques lanceurs, et
au regard du périmétre des 10km, le groupe était encore bien représenté pour ce deuxieme
entrainement mesuré, dans des conditions identiques a un meeting référencé.

« Les initiatives de ce genre se multiplient dans ’hexagone, les concours s’organisent en interne ou par
visioconférence, chacun étant sur son lieu d’entrainement, sans pouvoir bien entendu valider les
performances. Tout le monde I'aura compris le but est de motiver les athletes sur une activité qui ressemble
a une compétition sans en étre une, avant une reprise effective que tout le monde espere du calendrier

estival » précise I'entraineur des lancers.

Dans ce contexte si particulier, les Abbevillois s’étaient lancés des défis;

Fort de sa suprématie, Antoine DUPONCHEL qui langait pour I'occasion le poids de 8kg a
impressionné ses partenaires par un jet de grande qualité.

Chloé SERVANT qui attend avec beaucoup d’impatience de pouvoir enfin s’exprimer
réalisait quant a elle une performance au poids qui lui aurait permis de monter sur la 2eme
marche du podium au championnat de France espoir.

L’ensemble des participants ont amélioré leur performance, signe que malgré des conditions
d’entrainement difficile, la perspective d’une sortie programmée dans quelques semaines,
semble mobiliser les esprits.

A noter que les sauteurs ayant aussi des fourmis dans les jambes, Christophe LENNES les
avait mobilisé pour une premiére prise de performance.



