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LANCER

ANTOINE DUPONCHEL
VICE CHAMPION DE FRANCE ELITE
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Les championnats de France ELITE ont finalement bien réussi au sociétaire du

S C ABBEVILLE Athlétisme.

Apreés une décision murement réfléchie avec son coach, la décision de se
présenter a MIRAMAS a été favorisée grace a I'excellente performance accomplie
le weekend dernier a EAUBONNE (18m94) qui constitue son record indoor.

De ce concours a 18 sans relief ou il réalise cependant 18m27, on retiendra des
progres techniques évident qui lui ont permis une nouvelle fois de se mettre en
évidence.

« C'est difficile de demander a un athlete de se transcender lorsque les
conditions ne sont pas réunies. Je compatis avec la détresse de ceux qui n‘ont pu
étre présent, qui s’entrainent dehors sous des températures glaciales. Le sportif
lambda vit un drame qu’il sera difficile d'effacer » précise le coach abbevillois.

Cette compétition cloture donc la saison hivernale et ouvre de nouveaux horizons
pour Antoine qui va reprendre dés lundi un nouveau cycle de préparation.



