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<< 2 NOUVEAUX ENTRAINEURS >>  

AU SC ABBEVILLE ATHLETISME 

 

 
 

Laurent THIBOUW, président du club l’avait annoncé lors de l’assemblée générale en janvier dernier : l’objectif 
prioritaire serait de fidéliser nos athlètes, de resserrer les liens entre l’école d’athlétisme et les entraineurs des 
12-15 ans, mais aussi d’établir une passerelle avec le monde  scolaire. 

Après un an d’existence, la réussite est au rendez-vous. La grande majorité des éveils athlétiques et des 
poussins poursuivent leurs cursus de formation  au S C Abbeville dans la catégorie benjamin. 

<< Par le biais d’un stage effectué en juin, les poussins ont pu découvrir ce qui les attendaient à la rentrée >>. 
Notamment une pratique athlétique diversifiée (triathlon) ou la notion de performance prend désormais tout son 
sens : » précise Laurent THIBOUW. 

Les excellents résultats enregistrés par l’équipe de France aux jeux olympiques de RIO ont eux aussi drainé un 
flux de nouveaux licenciés en septembre qu’il fallait encadrer. 

Fort de ce constat, 2 nouveaux entraineurs sont venus épauler le président en exercice. Christophe LENNES 
avait mis un terme à sa carrière d’entraineur il y a 4 ans. Licencié au club depuis plus de 30 ans, remarquable 
pédagogue, formateur notamment de 2 sprinteurs de grand talent : Laurent BOUSQUET et François Xavier 
MORGAND finalistes des championnats de France jeunes, son expertise sera un atout indéniable. 

Quant à Sébastien CADREN, professeur d’EPS au collège de Ponthieu et passionné d’athlétisme, son 
intervention est ciblée dans le cadre du centre d’entrainement UNSS crée à la rentrée et dont le S C Abbeville 
est le partenaire privilégié. 

Deux atouts de poids non négligeable  pour faire progresser  les athlètes du club et susciter des vocations pour 
les autres. 


