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PREMIER KIDS CROSS DEPARTEMENTAL
LES JEUNES SE DISTINGUENT

Une partie des
éveils athlé et poussin(e)s

debout de G a D:

Bastien Savreux, Mahé Delabroye,
Pierre Jacquet, Ben Fouache,
Yolan Romain, Rémi Georges,
Victor Machiels.
Accroupies :

Camille Simoes, Lison Vasseur,
Maia Fourel, Gabrielle Morel

Ce Samedi 26 Mars 2016, une petite déléguation de 20 jeunes du SCAA a fait le déplacement
jusqu'a Friville Escarbotin afin de participer a leur ler kids cross Départemental.

Cette nouvelle formule de cross country adaptée a I'age et la catégorie des enfants a réuni une
quarantaine d'enfants venus des clubs d'Amiens, de Camon, de Friville et du SCAA.

Les catégories Eveils athlé par équipes de 4 enfants, devaient réaliser 600m avec lancer de
balles a mi parcours : si I'enfant réussissait ces 2 lancers , il poursuivait le restant de course
sans pénalite qui correspondait & un tour de 30m et devait passer le relais a son coéquipier.
Les poussins/poussines eux étaient classé(e)s individuellement sur une distance de 1300m ;
ce qui correspondait a 2 grandes boucles autours du stade de Friville.

Nos jeunes se sont trés bien distingués et ont tous terminé le parcours : consigne que nous leur
avions donné avant le départ. Nos objectifs étant la découverte du cross mais également la notion
de plaisir, d'amusement car nous savons tous qu'a cet age , nous ne recherchons pas

la performance ; I'enfant doit s'épanouir et acquérir des capacités tout en respectant son rythme
biologique et psychologique.

Nos 2 équipes éveils athl¢ dgés de 7 a 9 ans appréhendaient cette compétition mais au final avec
leurs coequipiers, ils en repartent fiers d'eux et avec la médaille autours du cou.

Nos 12 poussin(e)s ont trouveé cette course trés dure mais ce sont les conditions atmosphériques
(temps trés venteux) qui ont endurci ce cross car la distance réglementée par les instances fédérales
leur a toutefois servie a démontrer leurs capacités et a se dépasser pour nous montrer qu'ils
pouvaient aller au bout de la distance demandée.

Nous retiendrons une trés bonne organisation du club de Friville et la présence de Mr Firmin Francis,
Président du Comité Départemental de la Somme qui a remis les récompenses a nos jeunes
pousses.

Karine Lequette,
Responsable Ecole Athlétisme



