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LANCER 
ANTOINE RIOU, TOUJOURS PLUS LOIN ! 

  

 
                                

 
Une après midi d’automne quasi estivale, des températures incitant plus au farniente qu’a la 
réalisation de performances et des athlètes soucieux de prendre du plaisir . 
Les héros étaient tous fatigués par un dernier Week-end  à VINEUIL qui avaient laissé des traces 
dans les organismes .  la preuve, Antoine DUPONCHEL et Thomas SERVANT s’essayaient sans 
grand succès au poids en rotation et le concours sera sans relief. 
Un athlète attendait son heure , concentré ,méthodique,  le discobole Antoine RIOU ,répétait ses 
gammes inlassablement . 
Après un début de concours maitrisé, l’Abbevillois  claquait au 4eme essai 52m53 et établissait un 
nouveau record de Picardie cadet . Une joie mesurée à l’image du potentiel de l’intéressé très 
largement supérieur . Quelques jets encore dont ceux du revenant Nicolas LEULLIER 35m85 et clap 
de fin au stade Paul DELIQUE . 
Les lanceurs Abbevillois vont désormais parfaire leurs conditions  physiques et se concentrer sur la 
saison 2015 dont le premier rendez vous est programmé le 24 janvier. 


