
 

                                                                                        Abbeville, 27-05-2019 
    

LANCER DU POIDS 

ANTOINE DUPONCHEL 

 [18.83 M] 

 
 

En l’absence du leader français, actuellement blessé, Antoine DUPONCHEL endosse pour le 
moment  le costume de numéro 1 français. 
Si pour les initiés, l’ABBEVILLOIS n’est pas une révélation en soi car il a multiplié les titres 
de champion de France depuis maintenant 6 ans c’est surtout la progression spectaculaire 
qu’il réalise depuis 6 mois qui lui autorise désormais un avenir prometteur. 
A 23 ans, le protégé de Freddy SERVANT à ce weekend expédié le poids à 18M83 sur ses 
terres Abbevilloises. 

          
             « Avec mon coach, on affine ma technique par petite touche » 

Cela semble être efficace car je me sens de mieux en mieux et prends de l’assurance dans chaque concours  
> précise le colosse du SCA 

 
Antoine qui termine sa formation de gardien de la paix espère une affectation proche de son 
club afin de pouvoir bénéficier du  suivi au quotidien de son entraineur de toujours. 

le coach a ajouté  « Pour moi, il vaut plus de 19m en ce moment » 
 

C’est une étape importante en vue d’atteindre le gratin international et une certaine forme 
de reconnaissance » lâche son entraineur. 
Inscrit sur 2 meetings nationaux, L’Abbevillois espère passer ce cap le plus rapidement 
possible afin d’effacer rapidement  le record de la SOMME qu’il vient d’établir 
dernièrement. 

 
 


