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TITRES ET PODIUMS POUR LES ABBEVILLOIS

Pour cl6turer la saison hivernale, les athletes du SCA avait coché les championnats de France a
I’ARENA de LIEVIN, dans la salle qui accueillait dernierement I’Elite athlétique de I’hexagone.

Benéficiant d’une préparation sans blessure, Freddy SERVANT délaissait les plateaux de lancer
pour se rappeler qu’il fut en son temps décathlonien ; remportant aisément les 3 premiéres épreuves
de son pentathlon (60 haies, longueur, poids), c’est avec une avance confortable qu’il gérait le reste
de ses 5 travaux pour étre sacré champion de France des M 60 avec 3414 point, il ajoutait ensuite
une médaille de bronze sur le concours en longueur > sa discipline de prédilection.

Inscrit de derniére minute sur 200m, Patrick POPPE démontre en M65 (31 “’71) qu’il reste un
passionné, mais ne pouvait rien en obtenant le couloir 1 lors du tirage au sort. Classé 8eme et
finaliste notre médecin donne déja rendez-vous cet été.

Entrainé par Laurent THIBOUW, Nathalie BEDOUET qui n’a découvert I’athlétisme que depuis 3
ans a suivi une preparation minutieuse et voit ses efforts récompensés par 2 podiums.

Améliorant au passage son record au 60m (97°17) c’est sur les sauts (triple saut 9m17) et en
longueur (4m04) que Nathalie va connaitre la fierté de monter sur « la boite ».

Pas de surprise en revanche pour I’inoxydable et indétronable championne de France depuis plus de
10 ans : Sylvie SERVANT. Si le palmares est eloquent et inspire le respect (24eme titre national)
on ne peut pas banaliser la performance, puisque Sylvie remporte son concours de poids (F50) avec
pres d’un metre d’avance sur sa dauphine (11m81).



